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quem sou eu?

Adriana Monteiro, mae da Ana
Luisa e do Jodo Arthur, advogada,
ativista pelos direitos da pessoa
com deficiéncia.

Trabalho no meu préprio escritoério,
como advogada de familia e de
pessoas com deficiéncia, presto

consultoria para organismos
nacionais e internacionais sobre o
tema da deficiéncia. Sou sécia da
Camilla Varella, do Joao Guimaraes
e da Vanessa Ziotti.

Nos achem no instagram:
@adrianamonteiroadvocacia
@advcamillavarella
@vanessaziotti_
@varellaguimaraes



DADOS IMPORTANTES:

45,6 milhdes de pessoas com
deficiéncia no Brasil, ou 24% da
populacao.

No mundo: 1 bilhdo de pessoas com
deficiéncia
Cerca de 80% das pessoas com
deficiéncia estdao nos paises em
desenvolvimento.

O Brasil é lider em inclusao escolar
na Ameérica Latina e no mundo.



De acordo com o Ministério da
Saude, as doencas raras afetam até
65 a cada 100 mil pessoas.
Considerando que existem entre 6 e
8 mil doencas raras diferentes, elas
atingem um percentual consideravel
da populacao brasileira.

A Organizacao Mundial de Saude
(OMS) estima que existem 15
milhdes de brasileiros com alguma
enfermidade que pertence a essa
categoria.



deficiéncia € um conceito
em evolugao e que a
deficiéncia resulta da
interacdo entre pessoas
com deficiéncia e as
barreiras devidas as
atitudes e ao ambiente
que impedem a plena e
efetiva participacao
dessas pessoas na
sociedade em igualdade
de oportunidades com as
demais pessoas

Modelo médico
Modelo social

Modelo biopsicossocial



Modelo médico

de deficiéncia:
ainda é o modelo
utilizado no Brasil.

Por esse motivo, é possivel questionar a maioria das pericias médicas
feitas no Brasil hoje. Elas ndo obedecem a Convencéo - modelo
biopsicossocial exige pericia multidisciplinar.
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pessoa com
deficiéncia
fisica

X
pessoa com
mobilidade
reduzida.







192 paises assinaram

Ratificada no Brasil com
status de emenda
constitucional

Conquista dos
movimentos sociais

Traz os principais direitos
da pessoa com deficiéncia




novo conceito de
deficiéncia,

derrubar barreiras é
incluir,

desenho universal,

Lei Brasileira de
Inclusdo

capacitismo vira crime,

educacao em todos os
niveis,

deficiéncia como questao |
social

custeada por todos,

pressuposicao de
capacidade,

interdicao, curatela



LINHA DO TEMPO DAS CONQUISTAS DAS
PESSOAS COM DEFICIENCIA.

1948 1971 1975

DECLARACAD DE

1989 1996
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escadas podem
ser barreiras

falta de piso
tatil pode ser
barreira.

Barreiras

Barreiras é tudo
aquilo que impede a
pessoa com
deficiéncia de
concorrer em
igualdade de
oportunidades pom
as demais pessoas.

INCLUIR
SIGNIFICA
DERRUBAR
BARREIRAS.



acessi

¢ justamente aquiilo que vocé faz pana
denuban a banneina e incluin




Uma série de
recursos que
ajudam as pessoas E acessibilidade
com deficiéncia a se comunhnicacional?
comunicar e a
terem seu direito a
comunicacao e a O que é isso?
informacéo
garantidos.




SURDOS CEGOS



AUDIODESCRICAO
DE IMAGENS

AUDIODESCRICAO
DE FILMES

AUDIO

ACESSIBILIDADE
PARA CEGOS



Acessibilidade para
autistas

Oculos escuros
Caes e gatos
Fones de ouvido
Apoio escolar
Cuidadores
Atendentes

Reduc¢do do numero
de pessoas

LINGUAGEM SIMPLES,
CLARA E DIRETA




acessibilidade
para pessoa
com deficiéncia
intelectual

MATERIAIS LINGUAGEM

ADAPTADOS SIMPLES

LINGUAGEM
SIMPLES

MEDIADOR

ATENDENTE




Linguagem Simples

Os analfabetos
funcionais (entre
15 e 65 anos)
sao 30% da
populacao
brasileira; em
cada 10
cidadaos, 3 sao
analfabetos
funcionais.

A linguagem
simples facilita
a leitura para
todos.

Este direito é garantido
pela Convencao das Nacdes
Unidas sobre os Direitos
das Pessoas com
Deficiéncia (2009), que diz,
no artigo 9:

“os Estados Partes tomarao
as medidas apropriadas
para assegurar as pessoas
com deficiéncia o acesso,
em igualdade de
oportunidades com as
demais pessoas, ao meio
fisico, ao transporte, a
informacao e comunicacgao,
inclusive aos sistemas e
tecnologias da informacgao
e comunicagao”.




Linguagem Simples é uma técnica
de comunicacao e uma causa social
que surgiu no Reino Unido e nos
Estados Unidos nos anos 1940.
Como técnica de comunicacao, o
objetivo da Linguagem Simples é
tornar textos e documentos mais
faceis de ler. A pessoa consegue
localizar rapido a informacao,
entendé-la e usa-la.



A IMPORTANCIA DA MIDIA NO
COMBATE AO CAPACITISMO

DEFINICAO DO QUE E CAPACITISMO

Capacitismo é o preconcetto contha a
pessoa com deficiéncia

Cnime definico no antigo 88 ce ant. 4°
da Lei Bhaasileina de Inclusdo



Vocé é capacitista quando:

1 Acha alguém incapas de nealizan algo pongque
edda pessoa € pessoa com deficiéneia,

2. Acha alguém o maximo pohque ela é pessoa com
oficidne

3. Nao tem amigos com deficiéncia. Vocé pode achan
que ¢ falta de opontunidade, mas dend que é
meamo.?

4. Tem amigos com deficiéncia 40 ponque eles Ado
pesdoas com defiiciéncia



Vocé ¢ capacitista quando:

5. Nunca 4e dentiv atnaido pon uma pessoa com
deficiénicia. Se vocé nunca conheceuw alguem com
deficiéncia paha de dentin athaido, sua hoda é

tint

6. Acha que pessoas com deficiéncia 4o anjod ouw

/. Acha que peddsoas com deficiéncia nascem
assim pohque estdo pagando algum tipo de
pecado ou vieham cumphin um heigate do pai ouw
da mde.

9. Achedita que pessoas com deficiéneia
phecisam de cuna



Vocé ¢ capacitista quando:

10. Conhece algueém com deficiéncia e acha ela
muto especial pon idso.

11, Nao se imponta com a acessibilidade dos locais
que fhequenta.

12, Pensa que ndo ¢ vocé que precisa buscan
dolugdes e adaptagoes no sew thabalho pana levan
informagdo a pessoa com deficiéncia e aim que 0

phoblema estd nela.



Ciente do 4eu capacitisimo e da
edtiutuna capacitista social, qual
0 dew papel, enquanto sujeito que
atua com midias, infonmagdes e
noticiad pana fazen a difenenca
na vida das pessoas com
deficiéncia no Bhaail?

COMBATE AO CICLO DA INVISIBILIDADE

CUIDADO COM A IMAGEM QUE VOCE
REPRODUZ DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA.

DIGA NAO AO HEROISMO E A SUPERACAO
CUIDADO COM O FUNDO MUSICAL
CUIDADO COM O SEU PRECONCEITO. (POR
EXEMPLO, UMA PESSOA CADEIRANTE NAO
ESTA APRISIONADA A UMA CADEIRA DE
RODAS).

CUIDADO COM AS PALAVRAS



NAO USE: N3

ao use A
"Ap_e_sAar da retardado Bléé)
deficiencia’  jleijado, '

ele é i
In y 4
8t|mo - Ca'p-a ! "O aluno
. invalido. n
aluno. normal.

USE:
USE: pessoa com USE:

deficiéncia

. intelectual, "
Ele tem pessoa autista, BROX:LUTale

deficiéncia pessoacom sem

T sindrome de A -
ele otnlpo down, pessoa. Eleflmenma.
aluno. com deficiéncia

fisica.




NAO USE
deficiéncia
como
xingamento:

"Aquela
Ministra é
uma autista"
"Aquele
Presidente é
um
retardado.”

USE:

"A Ministra é
incompetente

"O Presidente

é
irresponsavel
[]]

Xingue
direito.

Nao use
"doenca
genética."

Nao use "o
risco de ter
uma crianga
com
deficiéncia..

USE:

"condicdo
genética."
IIa
probabilidad
e de ter uma
criangca com
deficiéncia..

NAO USE
ESTEREOTIPOS

"Trabalhadores
com deficiéncia
sao melhores..."

"Autistas sao
génios."

"Pessoas com
sindrome de down
sao muito
carinhosas.

@

USE

"Pessoas com
deficiéncia
precisam de
oportunidade de
trabalho. "

"Autismo é uma
condicdo humana
que nao afeta a
capacidade
cognitiva."

"Cada pessoa com
sindrome de down
é diferente da
outra."



"é vitima de pdlio

"ela sofre de
paraplegia."

"ela carrega a cruz do
autismo."

"ceguinho,
mudinho..."

"mongol,
mongoléide..."

"a sindrome de down
é uma doenca"




O CAPACITISMO NO JUDICIARIO

Quando eu comecei a fazer
palestras sobre capacitismo no
Judiciario, em 2021, apenas b5
decisbes no Pais nomeavam nas
suas SIMERIER a palavra
capacitismo: 2 no TJSC, 1 no TIMG,
1 no TJRJ e uma no TJRS. Hoje,
MARCO DE 2025, temos 387
decisbes nomeando em suas
ementas o capacitismo.

CONTO COM VOCES PARA
CONTINUARMOS MUDANDO ESSA
REALIDADE.



Derrubar
barreiras
para incluir!

AB}U\SIL

Adriana Monteiro da Silva

| VARELLA GUIMARAES
ADVOGADOS ASSOCIADOS




